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Пояснительная записка

Рабочая программа «Школа будущего первоклассника» для подготовки детей 6,5 – 7 лет к школе разработана в соответствии с требованиями Федерального государственного стандарта начального общего образования второго поколения.

Программа готовит детей к обучению в школе, осуществляя преемственность между дошкольным и начальным общим образованием. 


Цель программы – успешная адаптация детей дошкольного возраста к новым образовательным условиям и создание условий гуманного (комфортного) перехода с одной образовательной ступени на другую.

Подготовка детей к школе занимает особое место в системе образования. Это обусловлено сложной адаптацией ребенка к школе. Школа предъявляет к первокласснику довольно высокие требования. Ребенок дошкольного возраста должен быть готов не только к новым формам общения. У него должна быть развита мотивационная сфера, где любознательность выступает как основа познавательной активности, сформированы эмоционально-волевые и познавательные сферы психических функций. Будущий первоклассник должен владеть элементарными навыками универсальных учебных действий (УУД), коммуникативными и речевыми компетенциями.

Развитие потенциальных возможностей ребенка посредством овладения УУД, предложенными федеральными стандартами начального общего образования, составляет основу начального образования. В связи с этим, создание предпосылок к школьному обучению является еще одной не менее важной целью программы.

Программа «Школа будущего первоклассника» социальных и психологических функций, необходимых для систематического обучения в школе. 

Основные задачи: сохранение и укрепление здоровья; развитие личностных качеств; формирование ценностных установок и ориентаций; развитие творческой активности; формирование и развитие психических функций познавательной сферы; развитие эмоционально-волевой сферы; развитие коммуникативных умений; развитие умений действовать по правилам.

Общая характеристика программы

Основные положения программы: подготовка к школе носит развивающий характер; не допускает дублирования программ первого класса; помогает освоить специфику социальных отношений (в семье, со сверстниками, с взрослыми); обеспечивает формирование ценностных установок; ориентирует не на уровень знаний, а на развитие потенциальных возможностей ребенка, на зону его ближайшего развития; обеспечивает постепенный переход от непосредственности к произвольности; организует и сочетает в единой смысловой последовательности продуктивные виды деятельности; готовит переход от игровой к творческой, учебной деятельности, в том числе в сотрудничестве со сверстниками и взрослыми; инвариативная готовит к любой системе школьного образования.

Основные принципы построения программы: общее развитие с учетом индивидуальных возможностей и способностей; развитие творческой деятельности; развитие личностных компетенций; поддержка и сохранение здоровья; формирование духовно-нравственных установок и ориентаций; развитие устойчивой психологической адаптации к новым условиям образования; сотворчество обучающих, обучающихся и родителей.

Содержание подготовки к обучению строится на таких принципах, как: учет возрастных и индивидуальных особенностей ребенка; систематичность и последовательность; вариантность и вариативность; доступность и достаточность; наглядность; достоверность; комплексность; взаимосвязь с окружающим миром; использование произведений искусства, интеграция всех видов искусства, произведений детского творчества; разнообразие игровых и творческих заданий; многообразие видов художественно-творческой деятельности (игровая, музыкальная, художественно-речевая, театрализованная).

Ведущая деятельность: игра; продуктивная, творческая деятельность; конструирование и моделирование. Виды действий в процессе конструирования: анализ объекта; сравнение и сопоставление; выделение общего и различного; осуществление классификации; установление аналогии.

Место занятий в учебном плане


Программа «Школа будущего первоклассника» предлагает систему адаптационных занятий и состоит из следующих модулей: «От слова к букве», «Математические ступеньки»,  «Зелёная тропинка». Адаптационные занятия организуются на базе школы и имеют следующую временную структуру: 2 занятия в день, 2 раза в неделю. Продолжительность занятий 30 минут с 5-минутным перерывом. Программа рассчитана на 28  учебных недель.

Описание ценностных ориентиров содержания учебного предмета

На основании требований к ребенку, изложенных в основных документах дошкольного и начального общего образования (федеральные государственные требования к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования и федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования), подготовлен портрет дошкольника, поступающего в первый класс.


Ребенок, поступающий в первый класс, обладает следующими качествами:

· физически развит, владеет основными культурно-гигиеническими навыками: самостоятельно одевается, раздевается; ухаживает за одеждой и обувью; соблюдает элементарные правила здорового образа жизни; ухаживает за растениями, животными, игрушками, книгами;

· знает первичные сведения о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе;

· владеет средствами общения и способами взаимодействия с взрослыми и сверстниками; использует вербальные и невербальные способы общения; владеет диалогической речью и конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми; осознанно и произвольно строит речевое высказывание в устной форме.

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения программы


В ходе освоения содержания программы обеспечиваются условия для достижения обучающимися следующих личностных, метапредметных и предметных результатов.

Личностные УУД: мотивационные и коммуникативные, формирование Я - концепции и самооценки при подготовке к обучению в школе, положительное отношение к школьному обучению.

Метапредметные результаты 

Познавательные УУД: знаково-символическое моделирование и преобразование объектов; анализ объектов с целью выделения признаков (существенных, несущественных); синтез как составление целого из частей, в том числе с самостоятельным достраиванием, выполнением недостающих элементов; сравнение и сопоставление; выделение общего и различного; осуществление классификации; установление аналогии; самостоятельный выбор способов задач в зависимости от конкретных условий; осознанное и произвольное построение речевого высказывания в устной форме.

Регулятивные УУД: осуществление действия по образцу и заданному правилу; сохранение заданной цели; умение видеть указанную ошибку и исправлять ее по указанию взрослого; осуществление контроля своей деятельности по результату; умение адекватно понимать оценку взрослого и сверстника.

Коммуникативные УУД: овладение определенными вербальными и невербальными средствами общения; эмоционально-позитивное отношение к процессу сотрудничества с взрослыми и сверстниками; ориентация на партнера по общению; умение слушать собеседника; задавать вопросы.

Программа предусматривает диагностику формирования предпосылок УУД 
Предметные результаты

Ребенок научится:

· распознавать первый звук в словах; 

· внимательно слушать литературные произведения;

· называть персонажей, основные события;

· отвечать на вопросы учителя по содержанию, делать элементарные выводы;

· пересказывать произведение близко к тексту, по ролям, по частям;

· составлять элементарный рассказ по серии картинок;

· обсуждать нравственные стороны поступков людей;

· участвовать в коллективных разговорах;

· использовать принятые нормы вежливого речевого общения; 

· различать геометрические фигуры по форме (треугольник, круг, квадрат), по цвету, по размеру;

· считать от 0 до 9 и в обратном направлении;

· определять количество предметов в пределах 10, соотносить количество с цифрами;

· ориентироваться в пространстве;

· ориентироваться в тетради в клетку;

· выполнять элементарные рисунки на клетчатой бумаге;

· правильно использовать карандаш при рисовании и письме;

Ребенок получит возможность научиться:

· устанавливать речевые контакты с взрослыми и детьми (обращаться по имени, по имени и отчеству, вежливо выражать просьбу, извиняться, благодарить за услугу, говорить спокойным дружелюбным тоном);

· различать гласные и согласные звуки и соотносить их с буквами;

· различать малые фольклорные жанры (загадки, скороговорки, чистоговорки, колыбельные, потешки);

· устанавливать количественные отношения в натуральном ряду чисел в прямом и обратном направлении;

· присчитывать и отсчитывать по одному, по два;

· использовать основные правила построения линейного орнамента;

Особенностью данной программы является ее интегрированная основа: деление содержания на несколько курсов, объединяющих все основные направления, развивающие необходимые качества, навыки, стимулирующие познавательные интересы, а также готовящие ребенка к восприятию учебных предметов.

Данный курс содержит три образовательных модуля:

- «Зелёная тропинка»
- «Математические ступеньки»
- «От слова к букве»
Рабочая программа по модулю «Зелёная тропинка»

Пояснительная записка
Образовательный модуль «Зелёная тропинка» направлен на коррекцию и развитие накопленных в дошкольном возрасте природоведческих представлений. В основе подготовки лежат непосредственные наблюдения, действия с предметами, элементарные эксперименты. «Предметное окружение» расширяет и уточняет представления детей о предметном мире: о видах транспорта, о предметах быта, инструментах, технике. «Явления общественной жизни» расширяют круг знаний и представлений о явлениях окружающей действительности, их связи, взаимоотношения и взаимозависимости.

Данная программа составлена для детей 6 - 7 лет для подготовки к школе.

Рабочая программа рассчитана на 28 учебных часов в год (по 1 занятию в неделю продолжительностью 30 минут).
Для реализации программного содержания используются:

· А.А. Плешаков « Зелёная тропинка» Пособие для детей 5-7 лет.- М.: Просвещение, 2022.
· Н. А. Федосова. Программа «Преемственность. Подготовка детей к школе». - М.: Просвещение, 2015.
Рабочая программа не исключает возможности использования дополнительной литературы. 

 Цель: развитие у детей универсальных предпосылок учебной деятельности, познавательных процессов и интеллектуальных способностей; систематизация и научная коррекция накопленных детьми в дошкольном возрасте природоведческих представлений.

Задачи:
1) Образовательные:
· формировать представления о растительном, животном мире, сезонных изменениях в природе, некоторых видах труда и профессиях;

· уточнять и систематизировать знания о явлениях природы;

· обогащать активный и пассивный словарь.

2) Развивающие:
· развивать словесно-логическое мышление, умение делать выводы, обосновывать свои суждения;

· формировать навыки самоконтроля и самооценки;

· формировать умения понимать учебную задачу и выполнять ее самостоятельно;

· развивать чувство эмпатии, сопереживания к окружающим людям;

· развивать творческие способности, воображение;

· формировать общеучебные умения: умение работать в коллективе, доводить начатое дело до конца, работать внимательно, сосредоточенно.

3) Воспитательные:
· способствовать воспитанию трудолюбия, доброты, отзывчивости;

· способствовать воспитанию интереса и любви к Родине, природе, способность любоваться её красотой, бережно относится к растениям и животным;

· формировать этические нормы и правильное поведение.
Планируемые предметные результаты освоения модуля
Предметные результаты:

Результаты освоения программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования в области познавательного развития:

· Ребенок владеет универсальными предпосылками учебной деятельности – умеет работать по образцу, слушать взрослого и выполнять его инструкции;

· Распознает на рисунках и в природе изученные растения и животных; перечисляет в правильной последовательности времена года и кратко характеризует их признаки;

· Применяет усвоенные знания и способы деятельности для решения новых познавательных задач, предлагает собственный замысел конструктивной деятельности и воплощает его в рисунке, поделке, модели и т.д.

Ожидаемый результат

Ребенок умеет:

· Проявлять осторожное и осмотрительное отношение к потенциально опасным для человека ситуациям, соблюдать элементарные правила безопасности дорожного движения и безопасного поведения в мире природы;

· Проявлять заинтересованное и бережное отношение к природному окружению, соблюдать простейшие правила поведения в природе.

Личностные, метапредметные результаты освоения программы.
Курс   «Зеленая тропинка»  нацелен на подготовку старшего дошкольника к достижению следующих личностных, метапредметных (регулятивных, познавательных, коммуникативных) и предметных результатов.

Личностными результатами предшкольной подготовки является формирование следующих умений:

· определять и высказывать под руководством учителя самые простые общие для всех правила поведения (этические нормы);

· в предложенных учителем ситуациях общения и сотрудничества, опираясь на общие для всех простые правила поведения, делать выбор, как поступить (при поддержке учителя);

· при поддержке учителя и окружающих давать оценку своим поступкам и поступкам других людей;

· понимать, что оценка его поступков и мотивов определяется не столько его собственным отношением к самому себе (Я «хороший»), но прежде всего тем, как его поступки выглядят в глазах окружающих людей;

· выражать свои эмоции, соблюдая этические нормы;

·  понимать эмоции других людей, сочувствовать, сопереживать;

· высказывать свое отношение к героям литературных произведений, их поступкам;

· объяснять, хочет идти в школу или нет, и почему. Сформированность положительной мотивации к учебной деятельности: «Я хочу учиться!» - самый желаемый планируемый личностный результат.

         Метапредметными результатами предшкольной подготовки является формирование следующих универсальных учебных действий (далее по тексту УУД): регулятивных, познавательных, коммуникативных.

Регулятивные УУД:
· учиться определять и формулировать цель деятельности на занятии с помощью учителя;

· учиться работать по предложенному учителем плану;

· учиться проговаривать последовательность действий на занятии;

· учиться высказывать свое предположение (версию) на основе работы с материалом (иллюстрациями) учебного пособия;

· учиться отличать верно выполненное задание от неверного;

· учиться совместно с учителем и другими ребятами давать эмоциональную оценку своей деятельности на занятии и деятельности всего класса;

· учиться оценивать результаты своей работы.

В соответствии с требованиями Федерального государственного стандарта начального общего образования второго поколения программа формирования универсальных учебных действий является основой разработки рабочей программы предшкольной подготовки.
СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ «ЗЕЛЁНАЯ ТРОПИНКА»
Звёзды, Солнце и Луна 3ч
Наблюдение звёздного неба (с помощью взрослых), выделение отдельных созвездий (двух-трёх). Солнце и его роль для жизни на Земле. Наблюдение Луны на небе (с помощью взрослых). Моделирование расположения Солнца, Земли и Луны относительно друг друга. Игра «Путешествие на Луну».

Приключения солнечного зайчика. Наблюдение световых лучей, игры с солнечным зайчиком, совместное сочинение сказки о солнечном зайчике. Свет и тень: постановка сценок театра теней.

Радуга – украшение мира. Рассказы детей о своих впечатлениях от наблюдения радуги. Докрашивание радуги на рисунке.

Правила безопасности при наблюдениях за звёздами, Луной, Солнцем, играх с солнечным зайчиком. Как солнечный луч может поджечь лес и как этого избежать.
Чудесный мир растений и грибов 12ч
Растения нашей местности: распознавание их в природе (с помощью атласа-определителя). Травянистые растения. Кустарники. Деревья. Декоративные растения; раскрашивание изображений, рисование, изготовление аппликаций. Лепка из пластилина овощей и фруктов, различающихся размерами, формой, цветом. Выращивание детьми растений из семян. Съедобные и ядовитые растения, их сравнение, выявление важнейших отличительных признаков. Лекарственные растения.

Мхи и папоротники – тоже растения. Рисование мха и веточки папоротника по натуральному образцу.

Грибы – не растения. Разнообразие грибов, их распознавание на рисунках, муляжах и в природе (с помощью атласа-определителя), раскрашивание изображений. Съедобные и ядовитые грибы, их сравнение, выявление важнейших отличительных признаков.

Отношение человека к растениям и грибам: каким оно должно быть? Рассуждения с опорой на наблюдения и материалы книги «Великан на поляне, или Первые уроки экологической этики».

Правила безопасности при сборе ягод, лекарственных растений, грибов.
Наши друзья животные 7ч
Животные нашей местности. Обитатели живого уголка. Домашние животные. Породы собак. Рисование своего домашнего питомца.

Насекомые (бабочки, жуки и др.), их распознавание на рисунках и в природе (с помощью атласа-определителя), раскрашивание изображений. Коллективное изготовление модели «Бабочки на лугу» (склеивание изображений бабочек, украшение ими картины или макета цветущего луга).

Наблюдение за поведением рыбок в аквариуме, обсуждение условий, необходимых для жизни рыб. Разнообразие рыб, сравнение их по размерам, форме тела, окраске, выявление связи между особенностями строения и условиями жизни рыб. Мысленное достраивание изображений «спрятавшихся» рыб.

Наблюдение за поведением воробьёв, галок, ворон и других птиц ближайшего природного окружения (особенности передвижения, питания, издаваемых звуков, взаимоотношений с другими птицами и т.д.). Разнообразие изображений птиц в порядке увеличения (уменьшения) размеров.

Лепка и раскрашивание изображений рыб, птиц, зверей, распознавание их на рисунках и в природе (с помощью атласа-определителя).

Лягушки, улитки, черви – тоже животные. Необходимость бережного отношения к ним. Раскрашивание изображений улитки и дождевого червя.

Отношение людей к животным: каким оно должно быть? Рассуждения с опорой на наблюдения и материалы книги «Великан на поляне, или Первые уроки экологической этики».

Правила безопасности при встречах и общении с животными.
Круглый год 2ч
Наблюдение сезонных изменений в природе. Времена года, их важнейшие признаки. Моделирование последовательности времён года. Выявление причинно- следственных связей между различными сезонными изменениями (положение Солнца, погода, жизнь растений и животных, занятия людей), их отображение с помощью простейших моделей).

Различное отношение человека к природе (на основе наблюдения примеров положительного и отрицательного отношения и материалов книги «Великан на поляне, или Первые уроки экологической этики»). Оценка поведения человека в природе (собственного и окружающих), простейшие правила поведения.

Правила безопасности в различные сезоны года. Безопасность на воде, на льду, на скользкой дороге. Предупреждение простудных заболеваний.

Окружающий мир и наша безопасность 4ч
Красота и разнообразие окружающего мира. Радость познания мира, общения с людьми. Всегда ли окружающий мир безопасен для нас? Рассуждения о потенциально опасных для человека объектах и ситуациях.

Правила безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства. Противопожарная безопасность. Правила поведения при контактах с незнакомыми людьми.

Календарно-тематический план курса «Зелёная тропинка»
	№ 


	Дата проведения
	Часы
	Тема занятия


	1
	Октябрь
	1
	Звёздное небо.

	2
	
	1
	Солнце и Луна.

	3
	
	1
	Радуга. Народные приметы.

	4
	
	1
	Как узнать растения?

	5
	Ноябрь
	1
	Травянистые растения.

	6
	
	1
	Кустарники.

	7
	
	1
	Деревья.

	8
	
	1
	Декоративные растения.

	9
	
	1
	Овощи и фрукты.

	10
	Декабрь
	1
	Овощи и фрукты.

	11
	
	1
	Съедобные и ядовитые растения.

	12
	
	1
	Лекарственные растения.

	13
	
	1
	Мхи и папоротники.

	14
	Январь
	1
	Грибы.

	15
	
	1
	Растения в твоей «мастерской».

	16
	
	1
	Как узнать животных?

	17
	
	1
	В живом уголке.

	18
	Февраль
	1
	Домашние животные.

	19
	
	1
	Породы собак.

	20
	
	1
	В мире насекомых. В мире рыб.

	21
	
	1
	В мире птиц. В мире зверей.

	22
	Март
	1
	Какие ещё бывают животные?

	23
	
	1
	Времена года. Осень. Зима.

	24
	
	1
	Времена года. Весна. Лето

	25
	Апрель
	1
	ПДД. Пожарная безопасность.

	26
	
	1
	Вода бывает опасной!

	27
	
	1
	Велосипед - мой друг! 

	28
	
	1
	Безопасные каникулы!

	
	
	Итог: 28ч
	


Рабочая программа по модулю  «От слова к букве»
Пояснительная записка
Рабочая программа по подготовке к обучению грамоте для дошкольников разработана на основе программы Н. А. Федосовой «Преемственность. Подготовка детей к школе», авторской программы Н.А.Федосовой «Речевое развитие. От слова к букве», утверждённой МО РФ (Москва 2009 г.) в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта начального образования.

Рабочая программа рассчитана на 56 часов в год.

Для реализации программного содержания используются:

• Федосова Н.А. Дошкольное обучение: Подготовка к школе. - М.: Просвещение, 2015. 

• Федосова Н.А. От слова к букве: Учебное пособие для подготовки детей к школе: в 2 ч. - М.: Просвещение, 2022. 

 •  Н. А. Федосова. Программа «Преемственность. Подготовка детей к школе». - М.: Просвещение, 2015
Логика изложения и содержание авторской программы полностью соответствует требованиям Федерального компонента государственного стандарта начального образования, поэтому в программу не внесено изменений, при этом учтено, что учебные темы, которые не входят в обязательный минимум содержания основных образовательных программ, отнесены к элементам дополнительного (необязательного) содержания.

      Образовательный модуль «От слова к букве» помогает практически подготовить детей к обучению чтению, письму и совершенствовать их устную речь.
      Содержание данного модуля направлено на общее развитие ребенка, посредством которого создается прочная основа для успешного изучения русского языка.
      Содержание ориентировано на решение следующих задач:
      — создание условий для формирования многосторонне развитой личности ребенка (интеллектуальное, духовно-нравственное, эстетическое, эмоциональное развитие), создания предпосылок положительной мотивации учения в школе;
      — практическая подготовка детей к обучению чтению и письму;
      — формирование элементарной культуры речи, совершенствование на доступном уровне навыков связной устной речи детей.
      Отличительной чертой данного раздела программы, по сравнению с уже существующими, является осуществление интеграции работы по подготовке детей к обучению чтению с работой по развитию их устной связной речи и с подготовкой к обучению письму.
      Основными задачами развития речи на подготовительном этапе являются:
      — расширение, обогащение и активизация словарного запаса детей;
      — формирование грамматического строя речи ребенка;
      — совершенствование навыков устной связной речи, монологической и диалогической (ответы на вопросы, пересказ рассказа, сказки, составление рассказа по картине, рисункам и иллюстрациям к произведению, рассказ по личным наблюдениям и впечатлениям, составление загадок, сказок, рассказов, словесное рисование и т. д.);
      — создание речевых высказываний различных типов: описания (человека, животных, предметов, помещения); рассуждения (прочитай свое любимое стихотворение. Чем оно тебе нравится? Расскажи свою любимую сказку. Почему она тебе нравится больше других? И т. д.); повествования (различные виды пересказа, рассказа). Развитие речи осуществляется в значительной степени на произведениях художественной литературы, что способствует обогащению речи детей, расширению их словарного запаса, их духовно-нравственному и эстетическому развитию, подготавливает к адекватному восприятию литературных произведений в курсе «Литературное чтение» в начальной школе и курса «Литература» в основной школе, стимулирует развитие читательского интереса, воспитывает читателя, что является одной из актуальных задач современной школы. Помимо этого, материалом для занятий, содействующих речевому развитию детей, являются окружающий ребенка мир, явления живой и неживой природы, произведения различных видов искусства (музыка, живопись) и др. 

      Возрастные особенности детей 6 -7 лет обусловливают необходимость использования в процессе занятий разнообразных заданий по расширению и активизации их словарного запаса и развитию речи.       При подготовке к освоению родного языка дети знакомятся с помощью взрослых с рассказами, сказками, сюжетными и предметными иллюстрациями, учатся отвечать на вопросы и задавать вопросы по содержанию прочитанных текстов, пересказывают прочитанное, выразительно читают выученные наизусть стихотворения, составляют по иллюстрациям загадки, сказки, рассказы.
      В процессе знакомства с художественными произведениями и работы с ними осуществляется интеллектуальное и нравственно-эстетическое воспитание детей, развитие их эмоциональной отзывчивости на явления окружающей жизни. Они овладевают диалогической и монологической речью, учатся говорить выразительно, без напряжения, не торопясь, отчетливо произнося каждое слово.
      Целью подготовки к обучению чтению является создание условий для осмысленного и осознанного чтения, воспитания эстетически развитого и эмоционального читателя.
      В процессе чтения (слушания) произведений устного народного творчества и литературных произведений происходит интенсивное многостороннее развитие ребенка: интеллектуальное, нравственное, эмоциональное, эстетическое, речевое; у детей формируется стабильное внимание к слову в художественном тексте (что является основой работы по изучению литературы в начальной и основной школе), умение воспринимать слово как основной элемент художественного произведения.
      Уже в дошкольном возрасте важно воспитывать у детей эмоциональную отзывчивость, что впоследствии явится залогом успешного освоения произведений художественной литературы; вести целенаправленную и систематическую работу по формированию умения ребенка эмоционально осмысливать художественное произведение, выражать собственное восприятие прочитанного, отношение к произведению и его героям.
      Важно подчеркнуть, что уже на этапе подготовки к обучению чтению дети должны познакомиться с отдельными средствами художественной выразительности (эпитет, сравнение) без введения терминов, должны уметь определять их роль в произведении и уметь пользоваться ими в своей собственной речи — без этого процесс освоения ими курсов «Чтение» в начальной школе и «Литература» в основной школе будет существенно затруднен.
      Непременным условием успешной работы по подготовке к чтению является создание условий для формирования у дошкольников стойкого и стабильного интереса к произведениям художественной литературы. Это достигается несколькими путями. Прежде всего тщательно продуманным отбором произведений для чтения: это должны быть произведения, представляющие собой образцы детской художественной литературы, отвечающие возрастным и психологическим особенностям детей, представляющие разные литературные жанры (сказки, рассказы, стихотворения, загадки, пословицы, поговорки). Кроме того, использованием преимущественно игровых форм работы (инсценирование эпизодов, игровые импровизации по сюжетам литературных произведений, различные конкурсы и пр.).
      В содержание работы по подготовке детей к обучению чтению входят:
      — развитие звуковой культуры речи в целях подготовки к обучению грамоте и чтению (умение вслушиваться в речь, в отдельные звуки, работа по правильному произнесению звуков, обучение правильному интонированию, управлению темпом речи). Работа по развитию артикуляционного аппарата (развитие правильной дикции, силы голоса, выделение особо значимых слов и пр.);
      — чтение стихотворений русских и зарубежных поэтов, сказок, рассказов, пословиц, поговорок, загадок;
      — беседа о прочитанном по вопросам воспитателя (ответы на вопросы, связанные с эмоциональным восприятием произведения, пониманием сюжета, характеров основных действующих лиц, умением услышать, воспринять на слух выразительные языковые средства — эпитеты, сравнения, разумеется, без использования терминологии);
      — разучивание наизусть и выразительное чтение.
      При подготовке к обучению чтению формируется готовность связно говорить на определенные темы, осознавать на элементарном уровне, что такое речь, каково ее назначение и особенности.
      Ведется работа по коррекции и развитию фонематического слуха, по выработке отчетливого и ясного произношения звуков, слогов, слов.
      При подготовке к обучению значительное время отводится работе над звуковым анализом слов, вводятся понятия «гласные звуки» и «согласные звуки», которые фиксируются с помощью различных фишек.
      Если в основе подготовки к обучению чтению и работы над совершенствованием устной речи лежат слуховые ощущения, то при подготовке к обучению письму преобладают технические действия.
      Подготовка к обучению письму — процесс довольно сложный, так как, кроме развитых слуховых ощущений, у ребенка должен быть хорошо подготовлен двигательный аппарат, особенно мелкая мускулатура руки; развиты координация движений, тонкая моторика и такие процессы, как восприятие пространства, внимание, воображение, память, мышление.
      При письме возникает проблема взаимодействия зрительных и двигательных анализаторов, так как движения глаза и руки совершаются в пределах контура воспринимаемого предмета одновременно.
      Значительная часть детей при зрительном восприятии предмета склонна ограничиваться очень беглым осмотром экспонируемого предмета, так что складывающийся в их сознании образ носит весьма неполный характер. Это отражается на воспроизведении образов и их элементов. Дети могут успешно зрительно опознать предмет, но испытывают заметные затруднения при его воспроизведении. Изображение букв различной конфигурации требует довольно высокого уровня организации двигательного аппарата руки, весьма полного и детализированного изображения. Поэтому программа предлагает тщательно продуманную систему упражнений для подготовки к письму.
      Таким образом, программа «От слова к букве» решает задачи подготовки детей к обучению чтению, письму и совершенствует их речь.
      Обучение строится на игровой деятельности и носит практический характер.
      Особое значение при подготовке детей к обучению родному языку приобретают речевые игры, конструирование, работа по формированию тонкой моторики и развитию координации движений.      Речевые игры развивают мышление, речь, внимание, воображение. Это, например, игры «Подскажи словечко», «Составь слово», «Угадай слово», «Составь загадку», «Продолжи сказку», «Продолжи рассказ», «Повтори быстро и правильно», «Расскажи об игрушке (цвет, форма, размер)», «Назови звук», «Подбери слова на заданный звук», «Угадай слово» и др.
  Конструирование помогает детям осознанно подготовиться к обучению письму и развивает их аналитические способности. Работа по конструированию проходит с помощью различных объектов: фигур, элементов печатных букв, из которых дети конструируют предметы различной конфигурации, печатные буквы, составляют узоры, украшения.
      Предваряющее ориентировочное действие помогает сформировать тонкую моторику, развивает координацию движений, готовит детей к восприятию форм букв. Оно включает в себя обведение контура предмета, обведение общих элементов в предметах, штриховку предметов, дорисовывание недостающих элементов предметов, вписывание предметов в ограниченное пространство, пальчиковую гимнастику и др.

      Развитие и совершенствование устной речи. Расширять и активизировать словарный запас детей: обогащать словарь ребенка словами, обозначающими действия, признаки предметов (точные названия качеств неодушевленных предметов — материал, форма, цвет, размер — и одушевленных — человек: свойства характера, признаки внешности, поведения), словами с прямым и переносным значением, уменьшительно-ласкательными суффиксами; обращать внимание детей на обобщающие слова, стимулировать их правильное употребление в собственной речи; находить в литературном произведении, прочитанном воспитателем (стихотворении, сказке, рассказе) слова, с помощью которых автор точно, метко, образно и выразительно описывает человека, природу, и употреблять их в собственной речи. 

 
  Развивать у детей стабильное внимание и интерес к слову, осознание роли слова в тексте фольклорных и литературных произведений. Разучивать произведения наизусть. Учить задавать вопросы, составлять вопросы к тексту, картине, строить краткие сообщения. Развивать умения и навыки связной монологической и диалогической речи. Обучать связно, логично и последовательно излагать содержание услышанного (сказок, рассказов) с опорой на иллюстрации, по вопросам воспитателя (рассказ об интересном событии из своей жизни, о наиболее ярких впечатлениях, рассказ по картине, создание рассказов, сказок, стихов, загадок и др.). При этом главное — развитие у детей интереса к самостоятельному словесному творчеству. Формировать у детей уже на подготовительном этапе умение замечать и исправлять в своей речи и речи своих товарищей речевые ошибки.
      Расширять запас слов, обозначающих названия предметов, действий, признаков. Совершенствовать умения образовывать однокоренные слова, использовать в речи сложные предложения разных видов. Формировать умение правильно употреблять слова, подходящие к данной ситуации. Формировать правильное понимание переносного значения слов. Учить замечать и исправлять в своей речи речевые ошибки. 

 Учить сравнивать предметы, выделять и правильно называть существенные признаки; обогащать словарь точными названиями качеств (материал, форма, цвет, размер). Обращать внимание на правильность понимания и употребления детьми обобщающих слов, активизировать их использование в речи. Развивать диалогическую и монологическую речь. Обучать передаче текста на основе иллюстраций содержательно, логично и последовательно. Развивать у детей внимание и интерес к слову, к его эмоциональной окраске на основе сказок, стихотворений. Разучивать загадки, скороговорки; пересказывать сказки с опорой на иллюстрации. Развивать умение связно рассказывать об эпизодах из собственной жизни на заданную тему; описывать устно окружающий мир (цветы, зверей, птиц, деревья, овощи, фрукты, небо, солнце, луну и т. д.) по плану, предложенному воспитателем, или по аналогии. Развивать эмоциональное восприятие речи взрослых и детей. Учить отвечать на вопросы, задавать вопросы, строить краткие сообщения. Учить составлять рассказы по картине: описание содержания, придумывание сюжета, предшествующего изображению и следующего за ним. Развивать интерес детей к самостоятельному словесному творчеству, поощрять создание рассказов, сказок, стихотворений. Пробуждать желание детей общаться, вызывать интерес к речи окружающих и своей собственной и на этой основе начинать формирование элементарных навыков культуры речи, правильного речевого поведения, умения слушать, а также высказываться на близкие темы.
      Наряду с развитием монологической и диалогической речи особое внимание обращается на технику речи, в связи с чем в занятие включаются элементы дыхательной гимнастики, артикуляционные упражнения, речевые разминки, помогающие развитию устной речи, усвоению норм литературного языка.
      Звукопроизношение: речевая гимнастика (упражнения для дыхания, губ, языка); произношение звуков русского алфавита, произношение и сравнение звуков, тренировочные упражнения по произношению звуков, закрепление и автоматизация звука.
      Сферы общения: бытовая (повседневная); искусство слова; деловая.
      Подготовка к обучению чтению. Обучать правильному литературному произношению, орфоэпическим нормам литературного языка. Совершенствовать звуковую культуру речи: умение различать на слух и в произношении все звуки родного языка. Совершенствовать фонематический слух: учить детей называть слова с определенным звуком, находить слова с этим звуком в предложении, определять место звука в слове. Закреплять правильное произношение звуков. Упражнять в дифференциации звуков на слух. Укреплять и развивать артикуляцию: обучать детей четкому произношению слов и фраз; формировать умение менять силу, высоту голоса (голос, сила, мелодия, интонация, темп речи, паузы), обучать правильному использованию интонационных средств. Знакомить с правильным произношением звуков, выделять звуки из слов по порядку; различать гласные и согласные звуки и обозначать их с помощью цветных фишек и печатных букв; узнавать гласные и согласные звуки в словах. Выделять звуки в начале, в конце и в середине слова; сопоставлять слова по звуковой структуре. 

 Подготовка к обучению письму: готовить пишущую руку к письму с помощью обведения по контуру узоров и букв различной конфигурации, составления узоров по аналогии и самостоятельно, дополнения и штриховки предметов, гимнастики для пальцев; знакомить с правилами письма — с правильной посадкой при письме, с положением листа, карандаша (ручки) при работе в тетради; учить работать в ограниченном пространстве (в рабочей строке), перемещать пишущую руку снизу вдоль строки, слева направо; знакомить с контуром предмета и его особенностями; знакомить с конфигурацией печатных букв и их звуковой оболочкой; моделировать и конструировать предметы из элементов букв различной конфигурации.
      Планируемые результаты:
 — ориентироваться в ситуациях, соответствующих различным сферам общения;
 — знать и употреблять вежливые слова (начало и завершение общения);
 — знать устойчивые формулы речевого этикета — приветствие, прощание, благодарность, просьба;
— осознавать, что в различных ситуациях говорить можно по-разному: громко — тихо, быстро — медленно, весело — грустно и т. д.;
 — артикулировать звуки русской речи, понимать, что правильная артикуляция, хорошая дикция способствуют эффективному общению;
 — оценивать звучание своего голоса с точки зрения произношения, темпа, громкости;

 — обращаться к собеседнику тогда, когда это уместно, отвечать на обращение;
 — использовать соответствующие ситуации, темп, громкость;
 — следовать принятым в обществе правилам поведения при разговоре: смотреть на собеседника, не перебивать говорящего, использовать мимику и жесты, не мешающие, а помогающие собеседнику понять сказанное и т. д.; 

— сообщать определенную информацию, договариваться о совместной деятельности;
— соблюдать культуру слушания: вежливое слушание, внимательное слушание;
— правильно произносить все звуки;
— отчетливо и ясно произносить слова;

— выделять из слов звуки;
— находить слова с определенным звуком;
— определять место звука в слове;
— соблюдать орфоэпические нормы произношения;
— составлять предложения по опорным словам, по заданной теме;
 — составлять рассказы, сказки по картине, по серии картин;
 — пересказывать сказку, рассказ (небольшие по содержанию) по опорным иллюстрациям;
 — соблюдать элементарные гигиенические правила;
— ориентироваться на странице тетради.

Календарно- тематическое планирование

	
	Содержание занятий
	Дата

	1
	Осенние странички. Составление рассказа по картинке. Письмо наклонных линий (с.4 -7) ч.1
	октябрь

	2
	Гласный звук [о]. Буквы О, о. Звуковой анализ слов. 
Написание букв О, о. (с.4-5) ч.2
	

	3
	Составление рассказа на тему « Как мы играем». 
Письмо кривых линий. (с.8 – 9)
	

	4
	Гласный звук { а} . Буквы А, а. Звуковой анализ слов. Конструирование и написание букв А, а. (с.6-7) ч.2
	

	5
	Составление рассказа по картинке  на тему « Листопад». Выделение звуков из слов. (с.10-11)
	

	6
	Гласный звук  {у }. Буквы У, у. Звуковой анализ слов. Игры со словами. Рассказ К. Ушинского «Уточки». Написание букв У. у. (с.8-9)  ч.2
	

	7
	Составление рассказа по картинке  на тему « Осенний урожай». Написание полуовалов в ограниченном пространстве.
	

	8
	Гласный звук {ы}. Буква ы. Звуковой анализ слов. 
Написание буквы ы. (с.10-11)  ч.2
	

	9
	Рассказ М. Горького «Воробьишко». 
Написание косых линий. (с.12-15)
	ноябрь



	10
	Гласный звук{ и}. Буквы И, и. Звуковой анализ слов. Игры со словами. Конструирование и письмо букв И, и. (с.12-13)  ч.2
	

	11
	Гласные и согласные звуки. Выделение звуков из слов и составление звуковых схем. (с.16-17)
	

	12
	Гласный звук{э}. Буквы Э, э. Звуковой анализ слов. Стихотворение И. Пивоваровой «Поляна-кругляна». Письмо букв Э, э. (с.14-15)  ч.2
	

	13
	Зимние странички. Составление рассказа по сюжетной картинке на тему «Зима». Признаки зимы. (с.18-19)
	

	14
	Гласная буква Я, я, обозначающая звуки {йа}. Стихотворение А.С.Пушкина «Яблоко». Написание букв Я.я, й. (с.64-65, 16-17)  ч.2
	

	15
	Составление рассказа на тему « Зимние игры».  Рисование предметов по контуру. (с.20-21)
	

	16
	Гласная буква Ю, ю. Звуки{йу }. Буква ю – показатель мягкости согласных. Звуковой анализ слов. Чистоговорки. Написание букв Ю, ю.(с.18-19)  ч.2
	

	17
	Составление рассказа на тему « Наступила ночь». Обводка предметов по контуру. (с.22-25)
	декабрь

	18
	Гласные буквы Е, е, обозначающая  звуки{ йэ}.  Стихотворение Н.Некрасова «Перед дождём». (с.20-23)  ч.2
	

	19
	Стихотворение Н. Некрасова «Мороз, красный нос». Звуковой анализ слов. Рисование предметов по контуру.
	

	20
	Гласные буквы Ё, ё. Звуки{ йо}.  Буквы  ё – показатель мягкости согласных. Стихотворение Н. Некрасова. ч.2
	

	21
	Стихотворение А.С. Пушкина «Зима». Звуковой анализ слов и составление звуковых схем. Игра «Наряди ёлку» . (с.26-29)
	

	22
	Непарные звонкие согласные буквы. Согласные звуки {л },{ л,}  . Буквы Л, л. Звуковой анализ слов. Чтение слоговой таблицы. Письмо букв Л,л. (с.24-25)  ч.2
	

	23
	Звуковой анализ слов и составление схем. Штриховка и обводка по контуру. 
	

	24
	Согласные звуки { м},{ м,} . Буквы М, м.  Звуковой анализ слов. Чтение слогов. Письмо букв  М, м.  (с.26-27) ч.2
	

	25
	Весенние странички. Составление рассказа по сюжетной картинке на тему «Весна». Стихотворение  А. Плещеева «Весна». Звуковой анализ слов.  (с.30-33)
	

	26
	Согласные звуки { н}, { н,} . Буквы Н, н. Чтение слоговой таблицы. Деление слов на слоги. Ударные и безударные слоги. Письмо букв Н, н. (с.28-29)  ч.2
	

	27
	Составление рассказа по сюжетной картинке на тему «Весна». Ф.Тютчев «Зима недаром злится». Звуковой анализ слов.
	январь

	28
	Согласные звуки { р} ,{р, }. Буквы Р, р. Звуковой  анализ слов. Письмо букв Р, р. (с.30-31)  ч.2
	

	29
	Составление рассказа к картинке «Скоро лето». Выделение первых звуков в заданных словах. (с.34-37)
	

	30
	Парные звонкие и глухие согласные. Согласные звуки {в },{ в‘} . Буквы В, в. 

Звуковые схемы  слов. Чтение слоговой таблицы. Написание букв В, в. (с.32-33)  
	

	31
	Работа над содержанием стихотворения Е.Баратынского «Весна, весна...!» Рассказ К. Ушинского «Ласточка». 21.01(с.38-40)
	

	32
	Согласные звуки  {ф }, {ф’}. Буквы Ф, ф. Парные согласные буквы В-Ф.  Чтение слоговой таблицы. Написание букв Ф, ф. (с.34-35) ч.2
	

	33
	Слушаем русские народные сказки.  Сказка «Лиса, заяц и петух». Рисование предметов по контуру. (с.41-47) 
	

	34
	Согласные звуки { з},{  з‘} .Буквы З, з. Определение места звуков в словах. Чтение слогов с изученными буквами. Составление слов. Написание букв З, з. (с.36-37)  ч.2
	

	35
	Летние странички. Составление рассказа по картинке на тему «Летний отдых детей». Стихотворение И.Сурикова «Лето». (с.48-51)
	февраль



	36
	Согласные звуки{с },{с’} .Буквы С, с. Парные согласные буквы З-С. Чтение слогов и слов с буквой  С.Письмо букв С, с. (с.38-39)  ч.2
	

	37
	Составление рассказа на тему «В летнем лесу». Выделение первых звуков в словах – названиях предметов. (с.52-55)
	

	38
	Согласный звук { ш}- всегда твердый. Буквы Ш, ш. Звуковые  схемы слов. Письмо букв Ш, ш. (с.40-41)  ч.2
	

	39
	Составление рассказа по картинке на тему «Мир вокруг нас». Звуковая схема слова  «радуга». Игра «Подскажи словечко». (с.56-59)
	

	40
	Твердый согласный звук { ж} . Буквы Ж, ж. Парные согласные буквы Ж-Ш. Выделение звуков в словах. Письмо букв Ж, ж. (с.42-43)  ч.2
	

	41
	Составление рассказов по картинкам на темы «Рыбы» и «Насекомые». Загадки о рыбах и насекомых.  Рисование предметов по контуру. (с.60-63)
	

	42
	Согласные  звуки {б }, {б’}. Буквы Б, б. Звуковой анализ слов. Чтение слов и слогов с изученными буквами. Написание букв Б, б. (с.44-45)  ч.2
	

	43
	Обитатели леса и их детёныши. Загадки о зверях. Звуковой анализ слов «лиса», «волк» и «белка». Чистоговорки. (с.64-65)
	март

	44
	Согласные звуки {п }, {п, }. Буквы П, п. Парные согласные Б-П. Чтение слоговой таблицы. Рассказ К.Ушинского «Играющие собаки» (с.86). Письмо букв П, п.  Слоговой диктант. (с.46-47)  ч.2
	

	45
	Составление рассказа на тему «Семья». Ответы на вопросы. Дополнение предложений о себе. Рисование предметов в ограниченном пространстве. (с.66-69)
	

	46
	Согласные звуки {д }, {д, }. Буквы Д, д. Звуковой анализ слов. Чтение слогов и слов с изученными буквами. Загадки (с.89). Написание букв Д, д. (с.48-49)  ч.2
	

	47
	Совершенствование и развитие речи. Элементы самообслуживания. Составление предложений на тему «Отдых семьи». Пересказ  рассказа «Бишка». Задание «Продолжи рассказ» , (с.70-73)
	

	48
	Согласные звуки {т }, {т, }. Буквы Т, т. Парные согласные буквы Д-Т. Сказка «Три медведя» (с.75-77). Написание букв Т, т. (с.50-51)  ч.2
	

	49
	Составление рассказов на тему «Профессии». Отрывок из стихотворения В. Маяковского «Кем быть?» Письмо в ограниченном пространстве. (с.74-77)
	апрель

	50
	Согласные звуки {г }, {г, }. Буквы Г, г. Звуковой анализ слов. Чтение слоговой таблицы. Письмо букв Г, г. Диктант – слоги: га, го, гу, ги, ге. Потешки (с.68-69).    (с.52-53)
Согласные звуки {к }, {к, }. Буквы К, к. Парные согласные Г-К. Звуковой анализ слов. Рассказ Л.Толстого «Косточка» (с.84). Письмо букв К, к. (с.54-55)  ч.2
	

	51
	Составление рассказов на темы «Школа», «Класс». Словарная работа на тему «школьная мебель». Письмо прямых линий и зигзагов. (с.78-81)
	

	52
	Непарные глухие согласные. Согласные звуки {х }, {х, }. Буквы Х, х. Игра «Буква спряталась». Чтение слоговой таблицы. Письмо букв Х, х. (с.56-57)
Твердый согласный звук {ц }. Буквы Ц, ц. Звуковой анализ слов. Чтение слов с изученными буквами. Деление слов на слоги. Написание букв Ц, ц. (с.58-59) ч.2
	

	53
	Составление рассказа на тему «Урок». Игра «Помоги детям собрать портфель». Рассказ Л.Толстого «Настина кукла». Письмо полуовалов. (с.82-85)
	

	54
	Мягкий согласный звук {щ, }. Буквы Щ, щ.  Чтение слоговой таблицы. Игра «Составь слово». Скороговорки (с.79).  Письмо букв Щ, щ. (с.60-61)
Мягкий согласный звук {ч, }. Буквы Ч, ч. Звуковой анализ слов. Чтение слоговой таблицы. Сказка «Пузырь, соломинка и лапоть» (с.78). Письмо букв Ч, ч. Диктант: строчные и прописные печатные буквы. (с.62-63) ч.2
	

	55
	Составление рассказа на тему «На занятиях». Составление схем предложений. Дорога от дома до школы и обратно. Письмо прямых горизонтальных параллельных линий в ограниченном пространстве. (с.86-87)
	

	56
	  Буквы ь и ъ знаки. Буквы, обозначающие мягкость и твердость согласных звуков. Разделительные ь и ъ знаки. Чтение слов с ь и ъ знаками. Письмо ь и ъ знаков. (с.66-67).  Обобщающее занятие.  ч.2
	


Рабочая программа по модулю «Математические ступеньки»

Для реализации программного содержания используются:

• Волкова С.И. Математические ступеньки: Учебное пособие для детей 5-7 лет.- М.: Просвещение, 2022. 

•  Н. А. Федосова. Программа «Преемственность. Подготовка детей к школе». - М.: Просвещение, 2013

Логика изложения и содержание авторской программы полностью соответствует  требованиям Федерального компонента государственного стандарта начального образования, поэтому в программу не внесено изменений,  при этом учтено, что учебные темы, которые не входят в обязательный минимум содержания основных образовательных программ, отнесены к элементам дополнительного (необязательного) содержания.

Обучающий модуль «Математические ступеньки» направлен на развитие умений проводить наблюдения, сравнивать, выделять указанные и новые свойства объекта, его существенные и несущественные характеристики; понимать относительность свойств; делать выводы, проверять их истинность, уметь использовать эти выводы для дальнейшей работы.  

  
В основу отбора математического содержания, его структурирования и разработки форм представления материала для математической подготовки детей к школе положен принцип ориентации на первостепенное значение общего развития ребенка, включающего в себя его сенсорное и интеллектуальное развитие, с использованием возможностей и особенностей математики.

      
Научить детей в период подготовки к школе счету и измерениям, чтобы подвести их к понятию числа, остается одной из важнейших задач.

      
Но столь же важной и значимой является и задача целенаправленного и систематического развития познавательных способностей, которая осуществляется через развитие у детей познавательных процессов: восприятия, воображения, памяти, мышления и, конечно, внимания.

      
В математическом содержании подготовительного периода объединены три основные линии: арифметическая (числа от 0 до 10, цифра и число, основные свойства чисел натурального ряда и др.), геометрическая (прообразы геометрических фигур в окружающей действительности, форма, размер, расположение на плоскости и в пространстве простейших геометрических фигур, изготовление их моделей из бумаги и др.) и содержательно-логическая, построенная в основном на математическом материале двух первых линий и обеспечивающая условия для развития внимания, восприятия, воображения, памяти, мышления у детей.

      
В данном модуле реализуется основная методическая идея — развитие познавательных процессов у детей будет более активным и эффективным, если оно осуществляется в процессе деятельности ребенка, насыщенной математическим содержанием, направляется специальным подбором и структурированием заданий, формой их представления, доступной, интересной и увлекательной для детей этого возраста.

      
Среди методов, используемых в период подготовки детей к школе по математике, в качестве основных предлагаются практические методы, метод дидактических игр, метод моделирования. Эти методы используются в различном сочетании друг с другом, при этом ведущим остается практический метод, позволяющий детям усваивать и осмысливать математический материал, проводя эксперимент, наблюдения, выполняя действия с предметами, моделями геометрических фигур, зарисовывая, раскрашивая и т. п.

      
Большое внимание уделяется формированию умений общаться с воспитателем (преподавателем), с другими детьми, работать в одном ритме со всеми, когда это необходимо, работать со счетным и геометрическим раздаточным материалом, пользоваться тетрадью с печатной основой и др.

В результате обучения по программе «Математические ступеньки» подготовительного курса ребенок должен знать:

- состав чисел первого десятка;

- как получить каждое число первого десятка (прибавить или отнять 1);

- цифры 0-9, знаки +,-,=;

- название текущего месяца, последовательность дней недели;

- монеты достоинством 1, 5, 10, 50 копеек, 1, 2, 5, 10 рублей.

Данный раздел программы направлен на развитие умений:

- называть числа в прямом и обратном порядке в пределах 10;

- соотносить цифру с числом предметов;

- пользоваться арифметическими знаками действий;

- составлять и решать задачи в одно действие на сложение и вычитание;

- измерять длину предметов с помощью условной меры;

- составлять из нескольких треугольников (четырехугольников) фигуры большего размера;

- делить круг, квадрат на 2 и 4 равные части;

- ориентироваться на листке клетчатой бумаги.

- проводить наблюдения;

- сравнивать, выделять указанные и новые свойства объекта, его существенные и несущественные характеристики;

- понимать относительность свойств объекта;

- делать выводы по результатам наблюдений, проверять их истинность;

- уметь использовать полученные выводы для дальнейшей работы.

Тематическое планирование образовательного модуля «Математические ступеньки»

	№ 

п/п
	Кол-во

часов
	Тема занятия
	Дата  

	Пространственные и временные представления.

	1
	1
	Признаки предметов (размер, цвет, форма).
	октябрь

	2
	1
	Большой, маленький.
	

	3
	1
	Высокий, низкий. Выше, ниже.
	

	4
	1
	Слева, справа.
	

	5
	1
	Длинный, короткий. Длиннее, короче.
	ноябрь

	6
	1
	Больше? Меньше? Столько же?
	

	7
	1
	Круг. Многоугольник.
	

	8
	1
	Прямоугольник. Квадрат.
	

	9
	1
	Справа, слева, вверху, внизу.
	

	10
	1
	Позже. Раньше.
	декабрь

	11
	1
	Легкий, тяжелый. Легче, тяжелее.
	

	Цифры и числа.

	12
	1
	Число и цифра 1. 
	

	13
	1
	Число и цифра 2. Пара
	

	14
	1
	Число и цифра 3. 
	январь

	15
	1
	Число и цифра 4. 
	

	16
	1
	Число и цифра 0. 
	

	17
	1
	Число и цифра 5. 
	

	Равенство

	18
	1
	Равенство 
	февраль

	Сложение и вычитание
	

	19-20
	2
	Сложение
	Февраль

	21-22
	2
	Вычитание
	

	Цифры и числа.

	23
	1
	Число и цифра 6. 
	март

	24
	1
	Число и цифра 7. 
	

	25
	1
	Число и цифра 8. 
	

	26
	1
	Число и цифра 9. 
	апрель

	27
	1
	Число и цифра 10. 
	

	28
	1
	Решение задач с помощью рисунков. 
	

	Итого 28 ч
	
	


Календарный график проведения занятий по платным образовательным услугам в Школе будущего первоклассника на 2023-2024 учебный год.

1. Начало учебного года: 03 октября 2023 г. 
2. Окончание учебного года: 

25.04.2024 г.

3. Продолжительность учебного года

28 учебных недель

Обучение организуется два раза в неделю: вторник, среда.
4. Начало занятий 

в 17 часов 30 мин.

5. Продолжительность занятий 30 минут, после каждого занятия перемена 10 минут
	№ занятия
	Время занятия

	1
	17.30 – 18.00

	2
	18.05 – 18.35


6. Регламентирование образовательного процесса на учебный год 

Учебный год делится на полугодия:

1 полугодие – 03.10.2023 – 28.12.2023 (13 учебных недель)

2 полугодие – 09.01.2024 – 25.04.2024 (15 учебных недель)
Продолжительность каникул в течение учебного года:

	 
	Дата начала каникул
	Дата окончания

каникул
	Продолжительность 

в днях

	Зимние
	30.12.2023
	08.01.2024
	10

	Весенние
	16.03.2024
	24.03.2024
	9


7. Диагностический период предусматривает проведение мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения дополнительных образовательных программ дошкольного образования. Педагогическая диагностика (мониторинг) проводится два раза в год (сентябрь, май).
Учебный план разработан в соответствии:

1. С федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ.

2. С Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2013 года № 1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 26.09.2013 № 30038).

3. С постановлением Правительства Российской Федерации от 15 августа 2013 гола №706 «Правила оказания платных образовательных услуг».

4. С Уставом МОУ «ЛСОШ № 7»

5. Положением об оказании дополнительных образовательных услуг МОУ «ЛСОШ №7»
Пояснительная записка

Дополнительное образование детей направлено на формирование и развитие творческих способностей детей, удовлетворение их индивидуальных потребностей в интеллектуальном совершенствовании. Дополнительное образование детей обеспечивает их адаптацию к жизни в обществе, профессиональную ориентацию, а также выявление и поддержку детей, проявивших выдающиеся способности. Дополнительные общеобразовательные программы для детей должны учитывать возрастные и индивидуальные особенности детей (Закон «Об образовании в Российской Федерации»).

Развитие творческой активности каждого ребенка представляется главной задачей современного дополнительного образования в МОУ «ЛСОШ №7» и качества образования в целом.

Учебный план по платным образовательным услугам отражает:

- специализацию занятий;

- продолжительность занятий;

- виды занятий; - количество занятий, часов.

Направленности дополнительного образования соответствуют интересам и потребностям детей 6 лет, учитывают реальные возможности их удовлетворения в МОУ «ЛСОШ №7», помогают ребенку сформировать собственную ценностную и действенную позицию, стимулируют его самообразование и саморазвитие.
	№№

п/п
	Курс 
	Форма обучения
	Продолжительность

занятия
	Кол-во часов в неделю
	Кол-во часов в месяц
	Кол-во часов в год

	1. 
	«Школа будущего первоклассника»
	Очная, групповая
	30 минут
	4
	16
	112

	
	ИТОГО
	4
	16
	112


Оценочные и методические материалы

В соответствии с возрастными особенностями каждое занятие должно включать разнообразные виды деятельности: игры, этюды, упражнения и т.д. Они должны быть короткие, разнообразные и доступные детям по содержанию. Т.к. внимание детей ещё не устойчиво, они отличаются большой подвижностью и впечатлительностью, поэтому учащиеся нуждаются в частой смене заданий. В качестве отдыха используются:

· подвижные игры, 
· шумные игры, 
· физминутки.

Способы определения результативности:

· наблюдение за детьми, беседы индивидуальные и групповые, а также беседы с родителями;

· формирование навыка слушателя: ответы на вопросы по тексту, иллюстрирование текста;
· взаимодействие в коллективе: игры, наблюдение, беседы с родителями.

Диагностика уровня развития детей происходит в начале процесса обучения (тест школьной зрелости Керна-Йерасика) и в конце курса обучения (тест и опросник Керна-Йерасика). Форма проведения: тесты, анализ результатов работ детей, выполнение практических заданий.

Экспертами в оценке уровня освоения программы, которая осуществляется с помощью метода наблюдения и метода включения детей в деятельность по освоению программы, выступают педагоги и педагог-психолог.
Приемы и методы организации учебно-воспитательного процесса
Словесные:
*устное объяснение, анализ текста, музыкального произведения, беседа, обсуждение проблемы, диалог - дискуссия, решение проблемных ситуаций
Наглядные
*демонстрация иллюстраций, картинок, видеоматериалов, показ педагогом, работа по образцу;
Практический
*игры, упражнения, ручной труд, рисование
Объяснительно-иллюстративный – дети воспринимают и усваивают готовую информацию

Репродуктивный – дети воспроизводят полученные знания и способы деятельности

Частично – поисковый – коллективный поиск, решение поставленных задач

Исследовательский – самостоятельная практическая, творческая деятельность детей

Форма организации деятельности – методы:

· Фронтальный

· Индивидуально - фронтальный

· Коллективно – групповой
· В парах
· Индивидуальный

ПРИЁМЫ: * игры, * упражнения, * решение проблемных ситуаций, * диалог, * устное

изложение, * подвижные игры, * беседа, *анализ текста, видеоматериала, музыкального произведения, *работа по образцу, *наблюдение, *рисование.
Приложение 1
Анкета для родителей

«Ваша позиция по подготовке ребёнка к школе?»

Уважаемый родитель!

Предлагаем Вам подумать над некоторыми вопросами и ответить на них письменно.

1. В чём заключается, на ваш взгляд, готовность ребёнка к школе? (поставьте цифры по степени важности: 1 – наиболее важно)

 Умение читать и писать

 Умение считать

 Умение логически мыслить

 Психологическая готовность

 Ответственность и самостоятельность

 Умение общаться в коллективе сверстников и со взрослыми

 Физическое здоровье

2. Что лично для Вас означает выражение: «уметь учиться в школе» (нужное подчеркните, дополните):

 получать хорошие оценки;

 слушаться учителя и не шалить;

 знать и выполнять все правила школьной жизни?

__________________________________________________________________

3. Считаете ли, что определённую подготовку к школе ребёнок получает в своей семье?________________ В чём она Вам видится?_______________

_______________________________________________________________

4. Какую позицию Вы склонны занять в связи с тем, что школьная жизнь потребует от ребёнка умения справляться с новыми для него обязанностями (нужное подчеркните, дополните):

 усилите требования к ребёнку и контроль;

 часть обязанностей возьмёте на себя, освободив от них ребёнка;

 как-то иначе поможете ребёнку справляться с новыми обязанностями? Укажите, как _______________________________________________

5. Есть ли у Вашего ребёнка желание учиться вообще, и в школе в том числе? ___________ Почему Вы так считаете?_________________________

_______________________________________________________________

6. Попадалась ли Вам литература по подготовке ребёнка к школе, вызвавшая Ваш интерес?
Приложение 2

Анкета для родителей

1. Оцените по пятибалльной системе Ваше отношение к курсу подготовки к школе 5 4 3 2 1

2. Оцените по пятибалльной системе отношение Вашего ребенка к курсу подготовки к школе 5 4 3 2 1

3. Что самое интересное и ярко запомнившееся занятие у Вашего ребенка ___________________________________________________________

4. Какие задания, упражнения вызывали сложности у Вашего ребенка? _________________________________________________________________

5. Что Вам кажется необходимо изменить ли добавить в организации занятий группы по подготовке к школе? __________________________________________________________________________________________________________________________________

Спасибо!
Приложение 3
Тест готовности ребенка к школе

Тест Керна-Йерасика позволяет достаточно быстро определить, насколько у ребенка сформированы функции, необходимые для школы: речь, умственное развитие, умение выполнять учебную задачу, навыки изобразительной деятельности. Особенности выполнения заданий теста позволяют выявить уровень волевой организации ребенка, так как ему придется выполнять малопривлекательную работу в течение необходимого времени. Когда ребенок воспроизводит письменные буквы и геометрические фигуры (для детей дошкольного возраста это исключительно абстрактные формы), выявляется, достиг ли он такого уровня психического развития, чтобы понять принцип задания, «подражать образцу» и «усвоить образец». Задания теста также дают представления о развитии мелких мышц кисти и выраженности тонкой двигательной координации, столь необходимых для становления навыков письма и совершенствования рисунка.

Тест Керна – Йиерасека может применяется как в группе, так и индивидуально.

Тест состоит из трех заданий: рисование фигуры по представлению, графическое копирование написанной фразы и точек в определенном пространственном положении. Время на выполнение каждого задания не ограничено, не торопите ребенка, пусть он покажет все, на что способен.

При выполнении данного теста помощь оказывать запрещается.

Если ребенок не может высидеть выполнение всех заданий, за время выполнения теста встает, убегает, машет руками и т.п.,это может говорить о незрелости эмоционально-волевой сферы.

Задание 1.

«Нарисуй какого-нибудь дядю так, как ты умеешь». Никаких дополнительных уточнений делать не надо. Помощь или исправление ошибок недопустимы.

Результат.

[image: image2.emf]
1 балл – у нарисованной фигуры есть голова, туловище, конечности. Голову с туловищем соединяет шея (она должна быть не больше, чем туловище). На голове должны быть волосы (возможно, шляпа или шапка), уши. На лице – глаза, нос, рот. Верхние конечности должны заканчиваться кистью с пятью пальцами. Должны присутствовать детали мужской одежды.

2 балла – выполнение всех требований, как при оценке 1 балл. Возможно отсутствие трех деталей – шея, волосы, один палец руки, — но не должна отсутствовать какая-либо часть лица.

3 балла – у фигуры на рисунке есть голова, туловище, руки, ноги, которые нарисованы двумя линиями. Отсутствуют шея, уши, волосы, одежда, пальцы на руках, ступни ног.

4 балла – примитивный рисунок головы с конечностями. Каждая конечность (достаточно лишь одной пары) изображена одной линией.

5 баллов – отсутствует ясное изображение туловища, рук и ног. Каракули.

Задание 2.

Когда рисунок закончен, попросите, чтобы ребенок перевернул лист, на обратной стороне которого написан образец фразы.

«Посмотри, что здесь написано. Ты еще писать не умеешь. Представь, что это рисунок, и попробуй скопировать его как можно точнее».

Он ел суп.

Результат.
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1 балл – срисованную ребенком фразу можно прочитать. Буквы больше образца не более чем в два раза и образуют три слова. Строка отклонена от прямой линии не более чем на 30 градусов.

2 балла – предложение можно прочитать. Буквы по величине близки к образцу, стройность букв необязательна.

3 балла – буквы должны быть разделены не менее чем на две группы. Можно прочитать хотя бы четыре буквы.

4 балла – с образцом схожи хотя бы две буквы. Вся группа букв хотя бы отдаленно напоминает письмо.

5 баллов – каракули.

Задание 3.

«Здесь нарисованы точки. Попробуй сам также нарисовать их на листочке».
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Результат.
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1 балл – точное воспроизведение образца. Нарисованы точки, а не кружки. Соблюдена симметрия фигуры по горизонтали и вертикали. Может быть любое уменьшение фигур, увеличение возможно не более чем вдвое.

2 балла – возможно незначительное нарушение симметрии: одна точка может выходить за рамки столбца или строки. Допустимо изображение кружков вместо точек.

3 балла – группа точек отдаленно напоминает образец. Возможно нарушение симметрии всей фигуры. Сохраняется подобие пятиугольника, перевернутого вверх или вниз вершиной. Возможно меньшее или большее количество точек.

4 балла – точки расположены кучно, их группа может напоминать любую геометрическую фигуру. Величина и количество точек несущественны. Другие изображения, например, линии, недопустимы.

5 баллов – каракули.

Сумма результатов выполнения отдельных заданий является общим результатом исследования по этому тесту.

Ребенок, получивший за выполнение всех заданий от 3 до 5 баллов, оценивается по уровню психомоторного развития как зрелый, то есть готовый к школе.

6-7 баллов – средний уровень готовности к школе, так называемый «зреющий». В этом случае можно говорить о благоприятном прогнозе.

8-9 баллов – уровень готовности к школе ниже среднего. Этот ребенок нуждается в дополнительных занятиях.

Ребенок, получивший 10 и более баллов, оценивается как незрелый по психомоторному развитию.

Общая оценка результатов тестирования

Готовыми к школьному обучению считаются дети, получившие по субтестам от 3 до 6 баллов. Группа детей, получивших 7—9 баллов, представляет собой средний уровень развития готовности к школьному обучению. Дети, получившие 9—11 баллов, требуют дополнительного исследования для получения более надежных данных. Особое внимание следует обратить на группу детей (обычно это отдельные ребята), набравших 12—15 баллов, что составляет развитие ниже нормы. Такие дети нуждаются в тщательном индивидуальном исследовании интеллектуального развития, развития личностных, мотивационных качеств. Существует много других тестов и методик по определению школьной готовности. В школе могут создать и свой пакет для собеседования или тестирования детей.

Обязательно исследуется память ребенка, внимание, логическое мышление, уровень его представлений об окружающем мире, мелкая моторика, уровень развития речи и умение читать, развитие математических представлений.
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